Construgao da Ciclovia

Duragao -2006, 2008

Coordenagao - Rita Puga, Priscila Abbes, Nazaré Mota (SEDUC)

Objetivo

Disponibilizar uma ciclovia no Centro de Esportes da faculdade de Educacdo Fisica, lar do PIFPS-
UI3A como mais uma opcdo de atividade fisica aerdbica para gerontes especificamente e em
geral para todos os freqlientadores destas instalacoes

Metodologia
Realizado com verbas do gabinete do Deputado Humberto Michiles, inaugurada em 2007.

Resultados

6 Bicicletas conseguidas por académicos da 3a. Idade Adulta interessados guardadas desde 1995
A ndo implantagdo da disciplina Gerontociclismo a partir de 1995

Aguardo da concretizagao desta possibilidade

Necessidade bdsicas para execugao
Construgdo da ciclovia ja concluida.



