
Construção da Ciclovia  

Duração -2006, 2008  

Coordenação - Rita Puga, Priscila Abbes, Nazaré Mota (SEDUC)  

Objetivo  

Disponibilizar uma ciclovia no Centro de Esportes da faculdade de Educação Física, lar do PIFPS-

UI3A como mais uma opção de atividade física aeróbica para gerontes especificamente e em 

geral para todos os freqüentadores destas instalações  

 

Metodologia  

Realizado com verbas do gabinete do Deputado Humberto Michiles, inaugurada em 2007. 

 

Resultados  

6 Bicicletas conseguidas por acadêmicos da 3a. Idade Adulta interessados guardadas desde 1995  

A não implantação da disciplina Gerontociclismo a partir de 1995  

Aguardo da concretização desta possibilidade  

 

Necessidade básicas para execução  

Construção da ciclovia já concluída. 


